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令和 5年度 

茨城県保育士等キャリアアップ研修 開催案内 
 
 
 

１．目的 

厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知「保育士等キャリアアップ研修の実施

について」（平成29年４月１日付け雇児保発0401第１号）（以下「通知」という。）に

基づく研修を実施することにより、保育現場におけるリーダー的職員の育成を図ること

を目的とし、これらの課題に取り組むため、「茨城県保育士等キャリアアップ研修」を

実施します。 

 
２．実施主体  

 主催者：茨城県 （運営受託者：株式会社東京リーガルマインド） 

 

３．研修分野 

【専門分野別研修】 

①乳児保育、②幼児教育、③障害児保育、④食育・アレルギー対応、⑤保健衛生・安全対

策、⑥保護者支援・子育て支援 

【マネジメント研修】 

⑦マネジメント 

【保育実践研修】 

 ⑧保育実践 

 

４．研修対象者 

 茨城県内の保育所等（※）に勤務している方で、研修分野ごとに以下の要件を満たす方。 

■ 専門分野別研修 

 各専門分野に関してリーダー的な役割を担う方及び担うことが見込まれる方。 

■ マネジメント研修 

 専門分野におけるリーダー的な役割を担う者として経験があり、主任保育士の下でミド

ルリーダーの役割を担う方及び担うことが見込まれる方。 

■ 保育実践研修 

 保育所等の保育現場における実習経験の少ない方（保育士試験合格者等）又は長期間、

保育所等の保育現場で保育を行っていない方（潜在保育士等） 

 

※保育所等とは「認可保育所」「認定こども園」「新制度幼稚園」「地域型保育事業（小規模

保育事業・事業所内保育事業等）」 
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５．研修の実施方法 

 すべての分野において、インターネットを利用した e ラーニング（オンデマンド方式）研修を

２回、または集合研修を各１回開催します。新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、eラー

ニング研修による受講をご検討ください。 

 

（１）eラーニング研修の概要 

動画配信（インターネット経由での録画講義の視聴15時間）の視聴とオンライン上の「レポー

ト・アンケート」の提出になります。 

eラーニングの受講方法の詳細は、受講決定者に教材とともに送付します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ パソコン・タブレット・スマートフォン等でインターネット経由での受講が可能な方のみお

申込みください。 

※ 受講時の本人確認方法として、顔認証システムを使用します。カメラ付きのパソコン、タブ

レット、スマートフォンもしくは、ＷＥＢカメラを接続したパソコン等をご用意ください。 

※ 受講者個々人にID・パスワードを付与し、進捗管理を行います。ひとつのログイン画面で複

数名の受講は認められません。 

※ 受講決定通知発送時に、教材やIDパスワード、eラーニング受講の手引き等一式を同封しま

す。 

※ 視聴期間内であれば、24時間いつでも視聴することができます。 
 

■ お試しｅラーニング 

ご自身のパソコンやスマートフォンで動画視聴が可能か、 
ご確認いただけます。 

（１） 次のサイトにアクセスしてください。  

https://koshu.lec-jp.com/rpv  
 
（２）ログイン画面になったら、次のユーザIDとパスワードを入力してください。 

ユーザ ID ： demo 
パスワード ： demo 
 

(３)表示される講座の視聴が可能か、ご確認ください。 
「レポート」単元も表示されますのでご確認ください 

      ＜ご注意＞ 
      ・上記のIDで表示される講座は、視聴可能かの確認のためのものです。 

  ・実際の研修とは関係しません。 
・設定上、動画の早送り、スキップ（飛ばしながら視聴すること）ができないようになっ
ています（実際の講座も初回の視聴は同様です）。 
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（２）集合研修の概要 

集合研修は、下記会場にて各分野１回２日間で行います。 

（分野により実施会場が異なります。詳細は研修日程を参照してください。） 

 

●県央会場● 

 ・ザ・ヒロサワ・シティ会館（分館・集会室10号） 

〒310-0851 茨城県水戸市千波町東久保697 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●県南会場● 

 ・県南生涯学習センター（多目的ホール） 

 〒300-0036 茨城県土浦市大和町9番1号 ウララビル５階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 新型コロナウイルス感染症拡大の状況等により、予定が変更になることがありますので、

最新の情報はホームページで確認してください。 
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６．研修日程・募集定員 

【eラーニング研修】 

 ※前期・後期ともに各分野の内容は同じです。 

 ※期をまたいでの受講はできません。 

 

 

【集合研修】 

 

研修分野 
地

域 
会場 第1日目 第2日目 定員 

①乳児保育 
県

南 
県南生涯学習センター 多目的ホール 7月12日(水) 7月21日(金) 100名 

②幼児教育 
県

央 
ザ・ヒロサワ・シティ会館 集会室10号 8月7日(月) 8月19日(土) 100名 

③障害児保育 
県

南 
県南生涯学習センター 多目的ホール 9月8日(金) 9月14日(木) 100名 

④食育・アレルギー対応 
県

央 
ザ・ヒロサワ・シティ会館 集会室10号 10月23日(月) 10月29日(日) 100名 

⑤保健衛生・安全対策 
県

南 
県南生涯学習センター 多目的ホール 11月9日(木) 11月17日(金) 100名 

⑥保護者支援・子育て支援 
県

央 
ザ・ヒロサワ・シティ会館 集会室10号 12月3日(日) 12月15日(金) 100名 

⑦マネジメント 
県

南 
県南生涯学習センター 多目的ホール R6年1月17日(水) R6年1月24日(水) 100名 

⑧保育実践 第1回 
県

央 
ザ・ヒロサワ・シティ会館 集会室10号 R6年2月6日(火) R6年2月13日(火) 100名 

※研修時間：第1日目9：25～18：30。第2日目9：30～19：00。 

※第2日目の18：30～19：00は、レポート・アンケート記入と確認テストを行います。 

 

 

 

 

 

 

期 視聴期間 定員 

前期 7月 14日(金)～10月 13日(金) 

①乳児保育 

②幼児教育 

③障害児保育 

④食育・アレルギー対応 

⑤保健衛生・安全対策 

⑥保護者支援・子育て支援 

⑦マネジメント 

⑧保育実践 

①～⑥ 

各 600名 

 

後期 10月 16日(月)～令和 6年１月 12日(金) 
⑦500名 

⑧250名 
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７．研修費用 

 参加費、テキスト代ともに無料です。 

但し、eラーニング受講時のインターネットを使用する際に通信費等が発生する場合の費用、集合

研修会場までの交通費（高速料金、駐車場代を含む）および昼食代等の実費については自己負担で

す。  

※教材として、下記のテキスト及び、「ポケット版保育所保育指針」、「保育所保育指針解説」を使

用します。 

研修分野 使用テキスト（中央法規出版発行） 

乳児保育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 1 乳児保育』 

幼児教育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 2 幼児教育』 

障害児保育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 3 障害児保育』 

食育・アレルギー対応 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 4 食育・アレルギー対応』第 3版 

保健衛生・安全対策 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 5 保健衛生・安全対策』 

保護者支援・子育て支援 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 6 保護者支援・子育て支援』第 2版 

マネジメント 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 7 マネジメント』第 2版 

保育実践 『保育士等キャリアアップ研修テキスト 別巻 保育実践』 

 

 

８．申込手続き 
（１）申込み方法 
 事業専用ホームページ内の申込専用フォームからお申込みください。 
 

https://public.lec-jp.com/hoikushi-ibaraki/ 
 
【申込上の留意点】 

・申込みは、施設ごとに行ってください。 

・受講申込み後、受付確認のメールが送信されますが受講確定ではないのでご注意ください。 

・受講定員を超える応募があった場合は、抽選により受講者を決定します。（先着順ではござい

ません。） 

 
（２）申込受付期間 
 申込期間は、eラーニング研修・集合研修ともに下記の期間内でお申込ください。 
 

令和５年５月１０日（水）～令和５年６月９日（金） 
 
 
 

https://public.lec-jp.com/hoikushi-ibaraki/
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（３）申込手続きの流れ 
【施設】受講希望のとりまとめ  
 ↓ 
【施設】受講者選定 ※優先順位がある場合は、順位を付けて申込み 
 ↓ 
【施設】受講申込 ※ＷＥＢから申込み  
 ↓ 
【研修事務局】受講決定 
 ↓ 
【研修事務局】受講決定通知等の発送 
 

９．受講決定通知の送付 

 受講決定は、施設宛に「受講決定通知」の発送をもって行います。定員を超える申込みがあった場

合は、施設の所在地、優先順位等を総合的に考慮し選考を行います。通知は 6月 28日（水）までに

発送します。 

受講できない場合には、受講できない旨（不決定通知）を別途ご連絡します。 

 

10．修了証の交付 

 e ラーニング研修受講者は受講の確認（１分野 15 時間）とオンライン上でのレポートの提出が確認

できた方（進捗状況が100％で表記されます）に、修了証を送付します。 

集合研修受講者は、１分野２日間(15 時間)の研修を受講し、研修終了後にレポートを提出した方に、

後日、修了証を送付します。 

 

11．個人情報の取り扱い 

 研修申込みに関する個人情報（保育士登録番号、生年月日、住所等を含む）につきましては、個人情

報保護の重要性を十分認識し、 細心の注意を払って適切に取扱い、本事業の運営以外の目的に利用い

たしません。 

 上記個人情報を含む研修修了に関する情報については、他の都道府県及び市町村間で研修修了者の

情報を共有する場合があります。その旨、同意される方のみお申し込み下さい。 

 

12．集合研修の新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について 

・研修前日または当日に、発熱・咳等の症状がみられる方は欠席をお願いします。 

・研修会場への移動中も含め、研修中は不織布マスクの着用をお願いします。 

・屋外から研修会場への移動時は、手指の消毒をお願いします。 

・座席指定などにより、密を避けた受講を行います。 

・研修会場の換気のため、講義時間中であっても、扉や窓を開放します。 

 

13．その他  

・15分以上の遅刻・早退・離席は修了と認められませんのでご注意ください。 

・本県で交付した「修了証」については、他の都道府県で勤務する場合についても効力を有します。 

 

14．事務局（問い合わせ先） 
株式会社東京リーガルマインド 福祉支援本部 茨城県保育士等キャリアアップ研修事務局 
住所 〒164-0001 東京都中野区中野 4－11－10  
電話 03-5913-6225 ＦＡＸ 03-5913-6255 
E メールアドレス ma-iijima@lec-jp.com 
担当者：徳永・飯島 


